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Bad Kissingen ~ Im Heiligenteld
Saal der Parkklinik Heiligenfeld
hat jetzt die Vortragsreihe zum
Thema ,,Psychische und seeli-
sche Herausforderungen in Fa-
milien” stattgefunden. Stefan
Meierl, Dipl.-Pidagoge und
Kinder- und Jugendlichenpsy-
chotherapeut, erdffnete den
Vortragsabend mit dem Thema
»Schicksalsschlige bei Kin-
dern®. Er stellte dat, wie unter-

schiedlich und manipulativ die.

Wahrnehmung von traumatisie-
renden Gegebenheiten sein
kann. Auflerdem erklirte Mei-
erl, wie die kindliche Psyche mit
ihrer Bezugsperson im Einklang
funktioniert.

Elisabeth Lamprecht, Dipl.-
Psycholegin und Psychologische
Psychotherapeutin, sprach in th-
rem Vortrag iiber-das Leiden der
Eltern, wenn sie den Kontakt zu
ihren Kindern verloren haben.
So gibt es viele Griinde, die zu
einer Entfremdung fithren kén-
nen. Von Scheidung dber psy-
chische Probleme bis zum
krampfhaften Klammern reicht
das Spektrum der Ursachen, die

‘in Frage kommen. Doch was
tun, wenn es zu einem Bruch
zwischen Eltern und ihren Kin-
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dern gekommen ist? Lamprecht
empfiehlt, immer wieder den

Kontakt zu suchen und nicht

aufzugeben, denn Zeiten und
Einstellungen dndern sich und
somit auch die Wahrnehmung
der Kinder.

‘Lamprecht, Stefan Meier], Erhard Scholl.

Das letzte Referat behandeite
das Thema ,,Vergeben und Ver-
zeihen in Ehe und Partner-
schaft®. Erhard Scholl, Dipl.-
Psychologe und Psychologischer
Psychotherapeut, erklirte die
Wirkung einer Krinkung in ei-
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ner Partnerschaft und wie ein
Konflikt wieder zueinanderfin-
den lassen kann.

Anlass dieser Vortragsreihe in
den Heiligenfeld Kliniken war
der Internationale Tag der seeli-
schen Gesundheit.’ red



